Almanakkenii-15ar DANSK

SEJLUNION

Internationale konkurrencer
Sommerlejre, adventure, sejlferie
Hjemlig trcening/klubtraening

Nationale mesterskaber
TORM JGP

Klubtrcening fra sommerferie fil u42

TORM JGP
Klubtreening medio

: : Sommer
april - sommerferien

DS P&skelejr eller . o
For&rsklassiker DS Uge 42 trceningslejr - junior

(3-4 dage i efterdrsferien)

o Efterdr
Klasse eller junior

fraeningsleire Klasse eller junior
treeningslejre
DS Tarircening - junior (1-2 weekender okt-nov)

(sidste weekend i januar)

Vinter

"Sejlfri” 1. dec fil 1. marts. (evt julesejlads)
Tid til anden sport og fysisk trcening
Lejlighedsvise events i klubben for sammenholdet




